
管理者挨拶

このたびの一連の大雨災害により被災された皆様、ならびに避難生活を余儀なくされている皆様に、心

よりお見舞いを申し上げます。皆様の安全と、一日も早い復旧・復興を強くお祈り申し上げます。近年
の自然災害は「想定外」が当たり前のようになっています。いざという時に備え、従来のテレビやラジ

オの速報に加え、スマートフォンを活用した防災アプリでリアルタイムの情報や避難情報を得られるよ

う、平時のうちに使い方をシミュレーションしておくことも大切ですね。一方で、インフルエンザが異

例の速さで流行しているほか、9月後半にかけても厳しい残暑が予想されています。熱中症対策もまだ

まだ油断できません。体調管理と災害への備えに努めてまいりましょう。

★面会・外出について★
・面会時間：午前9時30分～11時30分、午後2時～午後5時30分
・面会中の飲食は禁止とさせていただきます。
・差し入れ等は職員へお預けください。
食材によっては相談させていただくことがございます。
・面会者や同居家族に咳や鼻水等風邪症状がある場合は、面会はお控えください。
・外出ご希望の日程が決まりましたら、事前にご連絡をお願いいたします。

◇今後の予定◇
９月28日 敬老会
10月中旬 外出支援

（希望者）---------
９月29日 生け花（壱番館）

ほのぼの通信９月号

泳ぐおもちゃの魚やアヒ

ルを掬いあげようと立ち

上がったり、思いっきり

手を伸ばされ、夢中なご

様子でした。

8月20日
・ちらし寿司

・絹揚げとグリーンピースのそぼろ煮
・いんげんと平天の和え物
・味噌汁（里芋・キャベツ）

8/6

８月後半になると午後は日

差しも和らぎ、外で暑さを

感じながらのアイスは格別

のご様子でした。

8月の活動


