
秋晴れの心地よい季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

１０月は「ほのぼの青葉 スポーツ大会」に壱番館はオレンジ、弐番館はグリーンのユニフォームに着替

え、鉢巻きを締めて、気合を入れて大会に臨みました。風船バレーや玉入れ、紙飛行機とばしと３種目に真

剣勝負で取り組まれていました。競技の間の応援合戦も盛り上がり、笑い声の絶えないスポーツ大会でした。

今回は風船バレーと紙飛行機とばしで勝利をした壱番館が優勝しました。

空が澄んで気持ちの良い季節です。どうぞお健やかにお過ごしください。

今年は国旗掲揚を

取り入れることで

厳かな開始となり

ました。

バレーもネットを

張って本格的！！

みんなと協力して

真剣です。

★クリスマスプレゼントについて★
クリスマス会の時に、ご家族へクリスマスプレゼントをご準備お願いできればと
思っております。毎年になりますが、ご協力よろしくお願いいたします。
★面会時の注意事項★
・面会中は、常時マスク着用お願いいたします。
・面会中の飲食は禁止とさせていただきます。※差し入れ等は職員にお預け下さい。
・来設時に、ご本人の体調や入浴等の理由で面会できない場合もございます。
ご不安な際は事前にご連絡ください。◎面会時間：9：30～11：30、14：00～17：30
・面会後に体調変化（感染症罹患を含む）などございましたら、速やかに施設に
ご連絡をお願いいたします。

◇今後の予定◇
11月18日 運営推進会議
11月21日 インフルエンザ予防接種

11月25日 生け花（壱番館）
12月24日 クリスマス会

10/29 103歳

10/11 96歳

生け花の先生からは、生

け方だけでなく、珍しい

花材の名前をお聞きしな

がら、会話も楽しみに

なってます。

10月生け花

優勝

壱番館

ファインプレー賞

ほのぼの青葉 スポーツ大会

ご自分で作った紙飛

行機を屋外で、どこ

まで飛ばせるか大

会も同時開催。

戻ってきたり、一回

転したり。真直ぐ飛

ぶと大歓声でした
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