
施設長挨拶

2月3日の立春を迎え、暦の上では春(1年の始まり)がスタートしましたが、4日からは北日本から西日

本の日本海側では大雪となる予報が発表され、各地で今シーズン一番の寒さになるとの事でした。変

わらず空気は乾燥しており、宮崎県感染症週報ではインフルエンザは減少傾向にあるようですが、例

年同時期と比較すると増加傾向。コロナウイルスは増減を繰り返しているようで、まだまだ環境に応

じた感染対策が必要なようです。ふじ野園でも年末からインフルエンザ、年明けはコロナ感染症が一

部のユニットで罹患が確認され、感染対応を強いられました。就業時の感染対策を講じているところ

ではありますが、期間、ご心配をおかけいたしましたが、ご協力をいただき、心より感謝申し上げま

す。さて、「節分」と聞くと3日を思い浮かべますが、本来「季節を分ける」という意味があり、それ

ぞれの「季節の始まりの日の前日」を指します。つまり、立春・立夏・立秋・立冬の前日が節分とな

り、2025年は2日となりました。施設では、赤・青鬼の面、豆など時季の設えがご覧いただけます。

☆新年最初の記念写真

ふじ野園だより

☆書初め☆

☆今年のおせち料理☆

☆活動の様子☆

ふじ野園
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それぞれの正月飾りと共に、『新年最初の記念写真』を取りました。

年賀はがきにしたらどれも素敵な年賀状が出来そうなぐらい皆様素敵

な表情でした。

正月と言えば書初めですよね！

筆を持つ皆さんの表情が、いつになく真剣でかっ

こよかったですよ。

☆芋きんとん作り☆

豪華なおせち

料理に、皆さ

ん「すごいね

」と歓声が

聞かれていま

した。満足し

て頂けて良

かったです。

ふかしたお芋

をラップに包

み、皆さんの

手でコネて作

りました。

おいしかった

ですよ～。


